
Sargantana cendrosa
Psa m m od ro m us edwa rs i anus (Dusös, 1829)
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Juvenil



La sargantana cendrosa 6s el saure m6s petit de Catalunya, amb una mida mä-

xima de t3 cm de Lf. EI mascle mesura, Sense la cua, un mäxim de 4,8 cm de LCC,

i la femella 5J cm. La cua 6s entre 1,4 i 1,9 vegades m6s llarga que la resta del cos.

Presenta un cap alt, compacte, relativament petit i de perfil afuat, amb I'extrem

arrodonit. T6 una escata subocular separada del llavi per entre la quarta i Ia
cinquena escata supralabial, tret distintiu en relaciö amb ies altres espäcies ibÖ-

riques del gönere Psammodromus. Les escates dorsals s6n carenades i imbrica-

des, amb I'extrem agut, mentre que les del costat del coll sön granulades i les

escates ventrais sön ben llises, amples i imbricades. Posseeix un coliar poc cons-

picu perö visible. El seu cos t6 de ga a +3 fileres d'escates disposades al voltant del

dors i els costats, a m6s de sis fileres Iongitudinais d'escates ventrals.

El disseny dorsal consta d'un fons brunenc o terrös-grisenc amb entre quatre i sis

fines iinies longitudinals al llarg de Ia regiö dorsal i dorsilateral, que comencen a

la part posterior del cap i es difuminen parcialment a la cua. Aquestes s6n para}le-

les, m6s o menys equidistants i generalment discontinues (perö d'una manera

regulat com una successiö de guions), i sön blanquinoses o groguenques, sovint

amb tons verdosos. Del totai de linies longitudinals,les de posiciö dorsiiateral s6n

m6s continues i de coloraciö m6s intensa o contrastada, mentre que les dorsals

centrals solen estar interrompudes o, fins i tot, absents. Tamb6 resulta habitual la

presöncia de taques quadrangulars fosques que tendeixen a unir transversalment

Ies ja esmentades linies longitudinals. Als costats poden presentar petits ocels

verds o blaus. EI ventre 6s blanc o crema, amb reflexos iridescents.

No hi ha un dimorfisme sexual gaire aparent;tot i aixÖ, el mascle t6 el cap una

mica m6s gruixut,la cua proporcionalment m6s llarga i amb Ia base sensiblement

m6s ampla i els porus femorals m6s prominents. El mascle pot assolir una colora-

ciö m6s saturada a les linies laterals, als costats del cap i al coll;i durant el zel al-

guns exemplars incrementen llur tonalitat verdosa. Al seu torn,la femella 6s lleu-

gerament m6s gran que el mascle i t6les extremitats posteriors m6s curtes.

El juvenil acostuma a ser una mica m6s fosc i amb el disseny menys contrastat

que els adults.

BIOLOGIA I ECOLOGIA

Es una espöcie helioterma itermöfila,
que sol prendre el sol en zones desco-
bertes de vegetaciö, prop de refugis on

amagar-se. Sol refugiar-se a la base de

matolls itofes d'herba, perö tamb6 pot
escollir caus subterranis d'altres ani-
mals o b6 autoconstruits, en substrats
molt tous o sorrencs. Pot presentar ac-

tivitat durant tot I'any, en llocs amb
temperatures hivernals suaus, com els

d'i nfluöncia I itoral; tanmateix, I'activitat

a l'hivern solser reduida, en hores idies
favorables. A zones de clima mes con-
tinentalo de major altitud, a partir de la

tardor (cap al novembre) i fins a la pri-

mavera (cap al marg) entra en brumaciö.

A l'estiu, amb temperatures elevades,

adopta un ritme d'activitat bimodal,
amb baixa activitat o repös a les hores

centrals deldia. Aixö no obstant, tolera
les altes temperatures, perö prefereix

un rang intermedi, amb un öptim entre
els 25 oC i els 30 "C.



La posta consta de dos a quatre ous i

es fa entre maig ijuliol. Els naixements
es produeixen entre 50 i 60 dies mes
tard, amb una mida mitjana d'uns 2 cm
de LCC. Assoleixen la maduresa sexual
a l'any de vida. Estudis sobre l'espöcie
suggereixen que l'esperanga de vida
es d'un any i mig, i que nomes fan una
o dues postes anuals en tota la seva
vida, atös que poques femelles arriben
al segon any d'existöncia. S'ha com-
provat que quan hi ha mös recursos
tröfics augmenta la frequöncia de se-
gones postes,

Pel que fa a l'alimentaciö, la sarganta-
na cendrosa es comporta com un ge-
neralista oportunista, que consumeix
les preses en funciö de la seva abun-
däncia i disponibilitat. Captura aräc-
nids, insectes i altres artröpodes.

Antigament la sargantana cendrosa
s'englobava dins del complex Psam-
modromus hispanicus, que avui en dia
inclou tres espöcies diferents: Psam-
modromus occidenfalrs, pröpia de la
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Es troba en un ampli ventall d'häbi-
tats termomediterranis, preferent-
ment amb un baix recobriment ve-

getal, com ara dunes, timonedes,
brolles gipsicoles, etc., perö tamb6
marges de bosquines de pi, alzinars
adevesats o rouredes seques esclaris-

sades. Altres häbitats que pot ocupar
sön fruiterars de secä, vinyes aban-

donades amb abundäncia de brolles
o matolls (que fan de refugi) i zones

degradades per activitats extractives
com ara pedreres i graveres. La pas-

tura, duta a terme tant per animals
salvatges com domÖstics, pot incre-
mentar les taques d'häbitat adient,

en rebaixar I'alqäria i densitat de la

vegetaciö, aixi com retardar la suc-

cessiö forestal despr6s de determina-
des pertorbacions com ara el foc. De

fet, els incendis poden afavorir Ia
creaciö d'häbitat, sempre que ro-

manguin poblacions en espais refugi
des dels quals I'espöcie pugui recolo-

nitzar la superficie cremada poc

temps despr6s del foc. Aquesta mi-
graciö entre tessel'les o parcel'les di-
ferents pot fer fluctuar molt la den-

sitat d'individus, atäs que els animals
es concentraran a les zones Öptimes

i nom6s els subordinats i juvenils ro-
mandran a les menys aptes.

A Catalunya la sargantana cendrosa

es troba habitualment entre el nivell
del mar i els +oo m, tot i que pot arri-
bar cap als 6o0 m a Vallclara (Conca de

Barberä) i fins als 7oo m a Comiols
(Noguera), a la Llacuna i Montserrat
(Anoia). Tanmateix, a la Provenqa
s'han trobat diverses poblacions per

sobre dels t.ooo m. Es tracta d'una es-

pöcie de distribuciö iberoprovenqal,
que al nord dels Pirineus s'est6n des

de la Catalunya Nord, gaireb6 tot lärc
mediterrani provengal fins al departa-

ment de Var i, tot penetrant per la vall
del Roine, fins a lArdecha i Ia Droma;

mentre que a Ia peninsula Ibdrica la
trobem a Catalunya, el Pais Valenciä,

Mürcia, sector oriental de lAragö, est

dAndalusia (Mälaga, Almeria i Grana-

da) i sector oriental de Castella-la
Manxa (Albacete). EI limit oriental de

Ia sargantana cendrosa a lAragö resul-

ta confüs, atös que es desconeixen les

zones de contacte entre P. edwarsia-
nus i P. hispanicus. A Catalunya, fins
al segle xx, es distribuia en pobiacions

m6s o menys aillades per gran part del

territori (menys als Pirineus, Prepiri-
neus i altres sectors de la Catalunya
septentrional). Tanmateix, avui en dia,

Ia trobem en alguns punts aillats del

Iitoral, aixi com a escassos indrets de

Ia depressiö de I'Ebre i de Ia Catalunya
Central, mentre que es troba gaireb6

extingida, a la Depressid Prelitoral, tot
romanent una sola poblacid conegu-

da al Baix Penedös. On sembla que

I'espöcie gaudeix d'una millor salut
relativa 6s a la plana de Lleida, en

aquells racons encara no afectats per

la intensificaciö agricola.



meitat oest de la peninsula lbörica;
P. hispanicus o sargantana timonera,
present al centre peninsular i que bai-
xa per la conca de l'Ebre fins a les pro-
vfncies d'Osca i Saragossa, iP. edwar-
sianus de l'est iböric i sud-est de
Franga. Les dues espöcies germanes
de P. edwarsianus tenen en comü i es

diferencien clarament de la nostra sar-
gantana perquö l'escata subocular
contacta directament amb el llavi, i

per una frequöncia elevada d'indivi-
dus amb tonalitat verdosa intensa,
sobretot en perfode nupcial.

La sargantana cendrosa no presenta
variacions remarcables al llarg de la

seva ärea de distribuciö; en conse-
qüöncia no se n'han proposat divisions
subespecffiques. Tanmateix, s'ha com-
provat una major diversitat d'haplotips
al sud del seu ämbit de distribuciö, fet
que demostra que sön basals o mes
antigues que les que es troben a Cata-
lunya. D'altra banda, per a la sarganta-
na cendrosa s'han descrit exemplars
de coloraciö bruna monocromätica i

sense cap altre disseny, anomenats
concolor, relativament comuns en al-
gunes localitats del Pais Valenciä i de
Provenga. Aquesta coloraciö 6s fruit
d'una mutaciö genötica i no estä asso-
ciada a cap varietat subespecifica, en-
cara que, inicialment, el 1839, Charles
Lucien Bonaparte la va descriure errö-
niament com una espöcie, P. cinereus,
tot basant-se en exemplars d'aquestes
rares coloracions cendroses.

En aquesta espöcie destaca la recerca
cientffica sobre els equilibris entre els

ectoparäsits i els endoparäsits dels
quals sön portadors. En efecte, els
äcars sön ectoparäsits vectors que
transmeten uns coccidis sanguinis a

la sargantana: els göneres Lankeste-
rel la i Schel lackra. A mes, l'abundä ncia
d'aquests paräsits coccidis depön
tamb6 deltipus d'häbitat, i ös mös alta
en ambients arbrats que en ambients
oberts com les dunes.

D'altra banda, la sargantana cendrosa
i cuallarga sön hostes de nematodes
pertanyents al gönere Parapha ryngo-
don,del qualuna espöcie (P. psammo-
dromi) nomös es coneix de zones
properes a localitats histöricament
abastides per vaixells de la flota mer-
cant espanyola. Una interessant recer-
ca hipotetitza que aquests paräsits
podrien haver estat introdui'ts acci-
dentalment a Espanya des del Nou
Mön en vaixells de la Carrera d'fndies.

Subadult
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La situaciö de ia sargantana cendrosa a Catalunya 6s delicada. Sembla ha-

ver-se extingit de zones prou extenses del territori on abans hi era present,

principalment al litoral i prelitoral (PenedÖs, VallÖs, Garraf, etc.), i que s'ha ra-

rificat a la resta del territori d'on se'n tenen registres, com ara la plana de

Lleida,la Catalunya Central, el Maresme o I'Empordä.

Les causes d'aquesta rarificaciö sön mültiples i molt complexes;la m6s relle-

vant, possiblement, sigui I'increment de la superficie forestal arbrada a costa

de la reducciö d'espais oberts. La desapariciö a la Depressi6 Prelitoral podria

ser deguda tamb6 al sincrönic esvaiment dels ramats. Aquesta zona de Cata-

lunya era terra de transhumäncia i, cada hivern, desenes de milers d'ovelles

venien a establir-s'hi des del Pirineu;aixi s'hi mantenien notables extensions

d'erms, matollars i guarets esclarissats, requeriment imprescindible per a I'es-

pöcie. Un altre element important 6s la desapariciö de zones amb dinämiques

dunars al litoral catalä, a causa de la destrucciö directa de moltes ärees i a

mateixa urbanitzaciö de la primera linia de la costa. La intensificaciÖ agräria,

la reconversid en regadiu i la fragmentaciö de I'häbitat sön altres factors que

s'afegeixen a aquestes dinämiques tan negatives per a I'espöcie. Un altre factor

seria la reducciö de la superficie afectada per incendis forestals, als quals pot

sobreviure sota terra, i que propicien un paisatge vegetal Öptim per a I'espÖcie.

El seu estat de conservaciö en lämbit europeu segons la UICN (encara avaluat

com Psom modromus hispanicus) es de Preocupaciö menor (LC). A Catalunya,

d'acord amb el Catäleg de fauna salvatge autöctona amenaqada,l'espÖcie estä

catalogada com a Vulnerable.


