


Lagartija de escamas dors;rles algo mavores que las de los costados, aplasta-
das o algo aborrbadas,lisas o algo aquilladas. En la cola alternan anillos anchos
v estrechos mäs cl ntenos conspricuos.

Una p1l51nx51l, en contact() ctln intcrnasal. \lasetciric.r v tintPiinica presentes.

Supratentporales estrechas, la anterior dc nravor tanrarit'r. Supranasal separatla de loreal.
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Irrternasal granclc, en contact() rt no con la

rost ral.
Collar liso.

Pigmentacirin cscilsa o ausente e\cepto
S. Estle.lla.

Seis scries longitLrclinalcs de ventralcs no inrbricirc.las. Pisnrcntaciön ()scura r.ariable, ligada al

borde clc las escarnas.
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Encienrisnro ibirico, se cncuentra en la Cordillera (,antiibrica, \lontcs dc
Ledn, Zirmora, Lugo, Ä coruna v en las sierras cle (,uadarranra, Greclos,

Serrota, Prlranrerei, Francia, Ilcljar v La Estrella. Las poblaciones dcl Sistepra
(,entral ocLlpiut iireas relativarnente recluciclas, ltl clLre las hace vLrlnerables.

Tatlttt etr la Cordillera Cantiibricir conro en el Sistenra Cr.ntral, la construccirin
de infl"aestrLlctlrras turisticas e instalaciones de esquiltrocluce alteracioncs en el

häbitat octtpac'lo por la esprecie, Se ha detectacio el cleclive v extincirin en algu-
nas pre[lx6iltnes lieadas itl curso tle rios en Ä Coruua, serialiinck)se cont() cau-
sas la alteracirin o elintinacitin cle la vesetacitin riparia.

La loneitLld c1e cabeza v clterpo alcauza 8.1 rrnr en nrrrchos r' 91 nrnr en henr-
bras. La lortgitLlclde la cola alcanzir 1,37 urnr en urachos i'11.1 rnrn cn henrtrras.
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Cuerpo robusto. Cola casi dos veces la longitud de cabeza y cuerpo. Cabeza
grande y aplastada. Internasal grande, en contacto o no con la rostral. Posee dos
o tres grandes supratemporales. Frontal pequena. Masetdrica y timpänica pre-
sentes. Posee 5 a 13 escamas en el collar. Hay 20 a 28 escamas gulares en una
linea entre la escama central del collar y la uniön de las submaxilares. Dorsales
ligeramente grandes, con o sin quilla, en nümero de 40 a 62 en el centro del
cuerpo. Las series transversales de ventrales varian en machos entre 23 y 29 y
en hembras entre 26 y 33. Presenta ll a 2l poros femorales a cadalado. En la
cola alternan anillos de escamas anchos y estrechos. Anal grande, sin escamas

irregulares (o escasamente) entre ellas y las ventrales.

La coloraciön y el diseno son variados. En general, excepto en la sierra de la
Estrella, falta pigmentaciön oscura en la garganta v regiön gular. Dorso pardo,
verdoso, amarillento o azulado. Vientra amarillento o verdoso en öpoca de celo.

Las poblaciones de Asturias, Leön,Zamora y Galicia (L. nt. cnntabrica) son
bastante homogdneas y poseen menor tamaflo (hasta 75 mm de cabeza y
cuerpo). Anillos alternantes de la cola bien visibles. Escama rostral separada,
en contacto en un punto o en amplio contacto con la internasal. Los machos
presentan el dorso verdoso y las hembras pardo grisäceo. Los machos poseen

uno o dos ocelos axilares azulados o azul verdoso. Partes inferiores verde-
amarillentas.

Las poblaciones delSistema Centraltienen mayor talla (hasta 9l mm de lon-
gitud de cabeza ycuerpo). En las poblaciones de la Sierra de la Estrella(L. m.

ntonticola), el dorso es verde o verde amarillento, con el centro pardo rojizo.
Poseen el vientre verde o verde amarillento muy manchado de negro. En las

poblaciones de las sierras de Guadarrama (1. nt. cyreni), Gredos y Böjar (L. m.

castiliana),y de la Sierra de Francia (L. nt. martinezricai) la diferenciaciön entre
ellas es escasa. La coloraciön es verde azulada en el dorso y verde gris claro o
verde azul claro en el vientre. La pigmentaciön oscura ventral es menor.

Segrin algunos autores esta especie deberia incluirse en los göneros

Ar chae olacert a o Ib er olacer ta.

Especie propia de häbitats rocosos, se encuentra en roquedos de montafla,
aunque tambidn viven en bosques de media ybajaaltitud. Suele habitar roque-
dos mezclados con matorrales y prados, aunque muestra preferencia por las

rocas. En verano evita los prados y permanece mäs en rocas y matorrales. Los
individuos que han perdido la cola permanecen mäs en las rocas.

En la Cordillera Cantäbrica se observa tanto en brezales y bosque caducifo-
lio como en roquedos. En Galicia y Asturias ocupa gran variedad de häbitats,
desde bosques caducifolios de montafra (650 a 1.550 m de altitud) a enclaves

de baja altitud (50 a 90 m de altitud). En la Sierra de la Estrella vive entre 1.450

m y y 1.975 m y es comün en las proximidades de lagos. En Gredos abunda en

el piso alpino entre las grandes rocas de los alrededores de las lagunas. En la
Sierra de Francia se cita entre 1.650 y 1.723 m y en la Sierra de Böjar entre 1.500
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Lagrrtija serrana, Lrct:rtn nrotrtictt/rl, henrbra. Dos Herntanas, S, de Grradarranra.

y 2.443 m. En Guadarrama se observa su limite inferior en taludes situados a

1.800 m. En su limite superior abunda en los alrededores de las lagunas y

alcanza puntos pröximos a las cumbres (2.300 m).
En äreas montaflosas su periodo de actividad anual tiene lugar entre marzo-

abril y septiembre-octubre. En zonas bajas de Galicia puede estar activa todo el

ano. En primavera los machos estän mäs activos que las hembras, mientras que
en verano la actividad es similar. En verano se ha observado que tiene actividad
bimodal, con un mäximo por la manana y menor actividad por la tarde. Los

machos que han perdido la cola estän menos activos. Los niveles de actividad
de los machos varian con su rango social. Los machos subordinados estän

menos activos, probablemente para disminuir los costes de agresiön por
machos dominantes. A primeras horas de la manana emplean mäs tiempo en

solearse y durante perfodos mäs largos de exposiciön, permaneciendo mäs prö-
ximas a sus refugios. La emergencia de los refugios depende de los riesgos de

depredaciön ,v de los costes tdrmicos de disminuciön de la temperatura corpo-
ral del uso del refugio. Las lagartijas tardan mäs en salir de los refugios cuando
perciben mayores riesgos de depredaciön. Cuando la temperatura corporal es

alta las lagartijas pueden utilizar la estrategia de salir por otro sitio. Cuando la

temperatura del refugio es similar a la exterior permanecen mäs tiempo en el

refugio. Obtiene su temperatura tanto directamente del sol como de las rocas.

Se han registrado temperaturas corporales con una media de 29,4oC. En gra-
diente tdrmico selecciona temperaturas medias de 32,2-34,5oC.

Las lagartijas depositan sus excrementos en sitios especificos sobre rocas y
son capaces de discriminar sus excrementos de los de otros, recibiendo infor-
maciön de otros individuos. Los machos reconocen las senales quimicas de

machos con los que estän familiarizados. Los excrementos pueden permitir a

otros machos su identificaciön individual. Tambidn los machos discriminan las

secreciones de gländulas femorales de otros individuos de las propias, lo que
probablemente permita reconocimiento individual. El dominio vital de indivi-
duos juveniles v subadultos oscila entre 1,7 y 170 m' (S. de Gredos). El domi-
riio vital de los machos oscila entre 8,5 y 442 m' y se solapa de media con el de

13,7 nrachos (S. Guadarrama). Eldominio vital de las hernbras oscila entre 2,6
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y 679 m: (S. de Gredos). Los individuos que pierden la cola tienen dominios
vitales menores.

Se ha observado que caza tanto al acecho como buscando presas. Su dieta se

basa en coleöpteros, dipteros, formicidos y aräcnidos. Aunque la disponibilidad
de estos tipos de presa fluctria estacionalmente, el consumo de ararias y dipte-
ros es constante.

Entre sus depredadores se conoce un reptil (Coronella austriaca).

Se han registrado densidades de 150 individuos/ha en la Cordillera
Cantäbrica, 220-328 adultos/ha en la Sierra de Guadarrama,424 individuosiha
en la Sierra de Gredos y 126-1.546 individuos/ha en la Sierra de la Estrella.

Durante los meses de marzo a junio los machos muestran coloraciön verde

amarillenta muy vistosa, destacando los ocelos en los costados. Las hembras

muestran preferencia por los olores de machos mäs simdtricos en elnrimero de

poros femorales de uno y otro lado. Esta elecciön podria significar preferencia
por machos con mayor estabilidad en el desarrollo y por lo tanto mayor cali-
dad. Se han observado las cöpulas en Guadarrama desde mediados de mayo a

mediados de junio. La puesta tiene lugar entre julio y agosto y consta de 2 a 12

huevos que miden 10,7-16x6,8-9,2 mm. En Asturias se citan dos puestas de 4-

10 huevos (6,2 de media). El tamano medio de puesta es de 5,4 huevos en

Gredos, 7,2 en Böjar y Sierra de la Estrellay 6,3 en Galicia. Los embriones estän

algo avanzados en el momento de la puesta. La incubaciön puede durar 45 a 52

dias, observändose a los recidn nacidos en agosto y septiembre. Los recidn naci-
dos miden 22-29,5 mm de longitud de cabeza y cuerpo. Puede haber segundas

puestas en zonas bajas.

Ncanza la madurez sexual en Galicia con 48 mm de longitud de cabeza y
cuerpo en machos y con 53 mm en hembras. En la Sierra de la Estrella las hem-
bras reproductivas mäs pequenas miden 64 mm de longitud de cabeza y cuerpo
y estän en su segundo afro de vida. Puede alcanzar 1i anos de vida.
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