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W E I D E P A L E N : SUCCESVOLLE VINDPLAATSEN VOOR DE 
L E V E N D B A R E N D E HAGEDIS 

R.A.M. Tilmans, Kerkstraat 62, 6267 EE Cadier en Keer 

De Levendbarende hagedis (Locerto vivípara, JACQUIN, 1 7 8 7 ) is één van 

de vier soorten hagedissen die Limburg ri jk is. Volgens de Rode Lijst 

van Reptielen en Amfibieën in Nederland (CREEMERS, 1 9 9 6 ) is de soort 

' thans niet bedreigd' . 

In dit ar t ikel w o r d t het belang geschetst van weidepalen als biotoop 

voor deze hagedis en als inventarisatie-object voor de herpetoloog. 

Dan zal ook duideli jk worden dat nog lang niet alle voorkomens van 

de Levendbarende hagedis in Limburg bekend zi jn. 

B I O T O O P 

De Levendbarende hagedis (figuur I) kan een 

breed scala aan leefgebieden bezetten; de 

soor t stelt relatief lage biotoopeisen ( L E N 

D E R S , 1 9 9 2 ) . Er moet voldoende zonnestra

ling op de bodem zijn, een structuurr i jke ve

getatie, een enigszins vochtige bodem en er 

moe ten vo ldoende v luchtmogel i jkheden 

aanwezig zijn. De belangrijkste leefgebieden 

zijn heiden, venen, schrale graslanden, open 

plekken in bossen en bosranden ( V A N D E 

B u N D , 1 9 6 4 ; L E N D E R S , 1 9 9 2 ) , C R E E M E R S 

( 1 9 8 6 ) vond op de rand van heide en bos t o t 

5 0 0 exemplaren per hectare. L E N D E R S ( 1 9 9 2 ) 

noemt verder wegbermen, hagen en hout

wal len als b io toop . Opgaande begroei ing, 

zoals g ro te k ru iden , s t ru iken of bomen, 

maakt vaak deel uit van het b iotoop. 

C R E E M E R S ( 1 9 8 6 ) gaat ervan uit dat popula

ties in verschillende gebieden met elkaar con

tact (kunnen) hebben als het b iotoop niet ha-

gedisonvriendelijk is en de afstand niet meer 

dan één ki lometer bedraagt. 

F I G U U R I 

De Levendbarende 

hagedis (foto Henk 

Heijligers). 

JAARRITMIEK IN L I M B U R G 

De eerste mannetjes van de Levendbarende 

hagedis kunnen in februari worden gezien, de 

eerste v rouwt jes eind maart ( L E N D E R S , 

1 9 9 2 ) . Van eind april t o t begin mei volgt de 

paart i jd . Vanaf juni kunnen er dracht ige 

vrouwtjes worden waargenomen. De juve

nielen worden eind juli, begin augustusgebo-

ren, In oktober zoeken de dieren hun winter

verblijven weer op. Juveniele Levendbaren

de hagedissen kunnen t o t en met begin no

vember worden waargenomen. 

D o o r het iets warmere klimaat van Limburg 

w o r d t de kans vergroo t eerdere en latere 

waarnemingen te verr ichten dan in de rest 

van Nederland. 

RODE LIJST 

De Levendbarende hagedis is in het verleden 

als 'niet algemeen' of 'zeldzaam' ingeschat, 

hetgeen begrijpelijk is als ze w o r d t vergele

ken met de echt algemene soorten zoals de 

Bruine kikker ( C R E E M E R S , 1 9 9 6 ) . De soor t is 

momenteel in iets meer dan 2 5 % van alle uur

hokken in Nederland vertegenwoordigd. O p 

basis van de gehanteerde cri teria, gebruikt 

voor het opstellen van de Rode Lijst in 1 9 9 6 , 

w o r d t ze daarom gekwali f iceerd als 'alge

meen'. Ofschoon Creemers een sterke ach

teruitgang in de huidige situatie nog niet ver

wacht, zal een lichte daling van de presentie 

al vri j snel leiden t o t plaatsing in de categorie 

'kwetsbaar'. 

V E R S P R E I D I N G IN 
( Z U I D - ) L I M B U R G 

De Levendbarende hagedis kan verspre id 

over heel L imburg w o r d e n aangetrof fen, 

hoewel er een aantal duidelijke zwaartepun

ten in de verspreiding is aan te geven. De 

Meinweg, de Brunssummerheide en enkele 

peelrestanten worden als de belangrijkste 

leefgebieden van de Levendbarende hagedis 
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beschouwd, ofschoon dit kan samenhangen 

met de hoge inventarisatie-intensiteit ( L E N 

D E R S , 1 9 9 2 ) . 

In Zuid-Limburg w o r d t deze hagedis voorna

melijk gevonden in de omgeving van helling-

bossen en kalkgraslanden. De histor ische 

data doen vermoeden dat de soor t in Zu id -

Limburg in relatief grote aantallen voorkwam 

maar de laatste decennia sterk is achteruit

gegaan ( L E N D E R S , 1 9 9 2 ; V A N W I J K , 1 9 4 6 ) . 

De oorzaak is de s terke kwal i tat ieve en 

kwantitatieve vermindering van het b io toop 

van (helling)bossen en kalkgraslanden. Ge

sproken w o r d t van 'slechts enkele schamele 

restanten' van de eens zo uitgebreide popu

laties ( L E N D E R S , 1 9 9 2 ) . Te intensief beheer 

heeft mogelijk bijgedragen aan het verdwi j 

nen van de soo r t uit vele kalkgraslanden. 

Volgens L E N D E R S ( 1 9 8 7 ) worden juist exten

sief beheerde kalkgraslanden gekenmerk t 

d o o r het v o o r k o m e n van Levendbarende 

hagedissen. Het dier komt vaak tezamen met 

de Hazelworm voor in hetzelfde vegetatie

type: vervilt grasland ( L E N D E R S , 1 9 8 3 ) . 

Het is bekend dat de toename van de Levend

barende hagedis op de Bemelerberg, begin 

jaren ' 8 0 , het gevolg is van het kappen van het 

aanwezige struikgewas en het openen van de 

kruidlaag doo r begrazing ( L E N D E R S , 1 9 8 4 ) . 

Hie rdoor kregen de dieren meer zongele-

genheid. Omdat er tegelijkerti jd ook plekken 

met een gesloten vegetatiedek bewaard ble

ven, konden de hagedissen hun vochtverlies 

beperken. 

Karakteristiek voor de belangrijkste leefge

bieden is verder de geaccidenteerdheid van 

het terre in (berg, groeve) die waarschijnlijk 

een factor van belang vo rmt in het voorko 

men van de soor t in Zuid-Limburg (LENDERS, 

1 9 9 2 ) . 

Een belemmering voor de genetische uitwis

seling van populaties vo rmt de versnippering 

door de dichte bebouwing in Zuid-Limburg 

en de aanwezigheid van wegen. 

W E I D E P A L E N ALS 
INVENTARISATIE -OBJECT 

O p IO mei 1 9 9 7 werd bij toeval een tweetal 

Levendbarende hagedissen zonnend op een 

weidepaal ontdekt tussen de kern Bemelen 

en groeve 't Rooth (ki lometerhok 6 2 - 2 1 - 4 2 ) . 

De weidepalen staan om een poel die aan de 

rand ligt van een weide bij een viersprong (zie 

f i g u u r 2 ) . O p 6 juni werden op dezelfde loca

tie, eveneens op weidepalen, weer hagedis

sen aangetroffen. Onder de vier hagedissen 

die werden gezien bevond zich in ieder geval 

een mannetje en één hagedis die een poo t 

miste. Tenslotte werd deze p leknogeensop 

2 augustus bezocht. O o k nu werden 4 hage

dissen zonnend op weidepalen waargeno

men. Aangezien de begroei ing het hou t 

steeds meer bedekte, is wat kreupelhout op 

het gras naast de poel gelegd. Binnen vijf mi

nuten w e r d hiervan dankbaar gebruik ge

maakt door een hagedis om te zonnen. 

In de omgeving van de Riesenberg (zie figuur 

3 ) werd op 1 6 augustus, opnieuw bij toeval, 

in spleten van en bovenop weidepalen een 

tiental Levendbarende hagedissen gevonden 

(ki lometerhok 6 2 - 3 1-21) . Opvallend was het 

F I G U U R 2 

Leefgebied von de Levendbarende hagedis 

tussen de kern van Ëemelen en groeve 

't Rooth. 

relatief hoog aantal juvenielen, maar liefst ze

ven. Een dag later zijn op dezelfde plek nog 

eens zeven (sub)adulten en acht juvenielen 

gevonden. In een weiland iets verderop wer

den eveneens op weidepalen drie hagedissen 

gezien, waaronder een mannetje en een ju

veniel. 

O p 1 8 augustus zijn de weidepalen bij de 

noordel i jke ui t lopers van het Savelsbosch 

(k i lometerhok 6 2 - 2 1 - 5 1 ) geïnspecteerd. In 

een holte van een paal werd een volwassen 

exemplaar gevonden dat I septemberweer 

in deze holte werd gezien. O p 1 6 en 1 8 sep

tember werd een vrouwt je waargenomen in 

een tegenoverliggende weidepaal. 

Zo 'n 1 0 0 meter verder van deze locatie hield 

zich op 1 8 augustus een juveniel dier op aan 

de voet van een weidepaal, direct langs een 

voetpad met een tourniquet . O p de plaats 

waar dit juveniele dier was gevonden, we rd 

op I september een volwassen exemplaar op 

een paal gezien, evenals een volwassen exem

plaar op balen s t ro die voo r het hekwerk 

waren gelegd. 

In 1 9 8 9 , 1 9 9 0 en 1 9 9 1 zijn hier ook Levend

barende hagedissen op, onder meer, weide

palen gevonden (mond . med. T. van den 

Broek). 

Alle genoemde waarnemingen zijn verr icht 

tussen 1 3 . 0 0 en 1 8 . 0 0 uur. Buiten deze uren 

is niet gericht naar hagedissen gezocht. 

Na 1 8 september zijn ondanks herhaaldelijk 

zoeken op genoemde locaties geen Levend

barende hagedissen meer gevonden. 

Behalve het dagdeel waarin de hagedissen 

werden gevonden hebben de dr ie locaties 

waar de waarnemingen werden verr icht een 

aantal aspecten gemeen. Alle waarnemingen 

werden gedaan op of in weidepalen. Als de 

zon scheen zaten de hagedissen op de wei 

depalen. Als de zon een tijdje achter de w o l 

ken verdween, kropen de hagedissen in sple

ten van de palen. O p weidepalen die tussen 

de middag in de schaduw stonden werden 

geen hagedissen waargenomen. 

Ui t de l i teratuur zijn niet veel van dit soor t 

waarnemingen bekend. Voo r Limburg be

schrijft alleen V A N D E N M U N C K H O F ( 1 9 8 2 ) het 

voorkomen van Levendbarende hagedissen 

op weidepalen. Hij nam waar hoe de dieren 

hun ribben breed uitzetten om zoveel moge

lijk profi j t te hebben van de zonnestraling. 



N A T U U U H I S T O R I S C H M A A N D B L A D J U L I 1 9 9 8 J A A K G A N G 8 7 159 

F I G U U R 3 

Weidepalen, mini-biotopen voor de 

Levendbarende hagedis (omgeving 

Riesenberg). 

Het b iotoop bij de drie locaties ver toont de 

volgende overeenkomsten. In de directe na

bijheid van de palen is sprake van een berm

en kruidenri jke vegetatie die enkele decime

ters hoog reikt. Weidepalen waar geen die

ren werden gezien stonden vaak verder van 

(helling)bos af, hadden slechts een geringe 

kruidenvegetatie aan de voet van de paal of 

te weinig spleten waarin de soor t zich kan 

verschuilen. 

In de vegetatie ver toe fden veel insecten, 

waaronder sprinkhanen, en spinnen. S P A R R E -

B O O M et al. ( 1 9 8 1 ) noemen spinnen als een 

belangrijke voedselbron van hagedissen. Aan 

de voet van de palen voelde de vegetatie veel

al vochtig aan. Opvallend was dat met name 

juvenielen bij gevaar op deze plekken de 

grond inkropen. 

De weidepalen zelf zijn vaak oud en verweerd 

en vertonen bovenop en opzij spleten waar

in de hagedissen zich kunnen verschui len 

voor predatoren of o m een koel (in de zo

mer) of juist droog of warm (herfst) plekje op 

te zoeken. O o k de palen die V A N D E N M U N 

C K H O F ( 1 9 8 2 ) vond waren erg ve rweerd . 

Geen van de palen waarop hagedissen wer

den aangetroffen zijn voorzien van carboline-

um of andere stoffen bedoeld om het hout

we rk tegen verrot t ing te vr i jwaren. Opval

lend is verder dat het terre in in de omgeving 

van de weidepalen geaccidenteerd is, het

geen overeenkomt met L E N D E R S ' ( 1 9 9 2 ) con

statering. Hellingbos is in alle gevallen binnen 

een straal van 1 0 0 meter te vinden. Met S T R I J 

B O S C H ( 1 9 8 1 ) kunnen we inderdaad spreken 

van typische 'randzone-dieren'. O o k Van den 

Munckhof vond veel Levendbarende hagedis

sen bij overgangssituaties tussen vegetaties 

met een geringe hoogte en vegetaties met 

een grotere hoogte. Opmerkel i jk is ook dat 

de locaties direct gelegen zijn aan onverhar

de paden (Riesenberg en Savelsbosch) of ver

harde wegen (nabij ' t Rooth). 

N I E U W E V I N D P L A A T S E N 

Na het raadplegen van het gegevensbestand 

van het Natuurhistorisch Genootschap bleek 

dat het bij de locaties van de Riesenberg en 

nabij Bemelen om nieuwe vindplaatsen van 

de Levendbarende hagedis ging. In de kilome

terhokken van beide vindplaatsen zijn zelfs in 

het verleden in het geheel geen Levendbaren

de hagedissen waargenomen. Vreemd ge

noeg staat de soo r t wel genoemd op een 

voorlichtingspaneel van Staatsbosbeheer bij 

de Riesenberg. 

Aangezien hagedissen een afstand van één 

k i lometer kunnen overbruggen ( C R E E M E R S , 

1986) w o r d t niet uitgesloten dat de popula

tie nabij Bemelen in verbinding staat met po

pulaties uit ' t Rooth of de Mettenberg. Het 

kan ook een restpopulatie betreffen die door 

het gro te aantal wegen geïsoleerd is komen 

te liggen van de andere populaties. 

In figuur 4 staan de nieuwe en reeds bekende 

vindplaatsen voor Zuid-Limburg afgebeeld. 

CONCLUSIE 

De beschreven waarnemingen en de bio

toopvoorkeur van de Levendbarende hage

dis zoals weergegeven door diverse auteurs 

leren het volgende. Een verhoogde trefkans 

op Lacerto vivípara w o r d t geboden in het ge

val van oude verweerde en schaduwvr i je 

weidepalen met boven en/of opzij spleten, 

een ri jke en hoog opgaande kruiden- en/of 

bermvegetatie en de aanwezigheid van bos 

binnen een omtrek van circa 100 meter. 

Ui t de waarnemingen beschreven in dit ar t i 

kel blijkt dat het zoeken naar Levendbaren

de hagedissen in weidepalen een geschikte en 

eenvoudige inventarisatiemethode kan zijn 

F I G U U R 4 

Overzicht van kdometerhokken in Zuid-Umburg 

waarin de Levendbarende hagedis is 

waargenomen (i^ is nieuwe vindplaats, 2x} 

(1980-1997). 

om 'wi t te k i lometerhokken zwart te krijgen'. 

Aangezien meerdere collega-herpetologen 

niet op de hoogte zijn van deze methode, is 

het niet uitgesloten dat de Levendbarende 

hagedis algemener in Zuid-Limburg is dan nu 

w o r d t aangenomen. 

De waarnemingen vragen ook een reactie op 

het beheer van de biotopen in de omgeving 

van weidepalen. De palen die in veel gevallen 

de plaats van houtwallen of veewerende bos

schages hebben ingenomen, hoeven niet zo 

ecologisch arm te zijn als ze misschien op het 

eerste gezicht ogen. Nadat is vastgesteld dat 
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F I G U U R 5 

Door in heilingbos selectief bomen te 

koppen ontstoan Ideale biotopen voor 

Levendbarende hagedissen en 

Hazelwormen, zoals hier bij de 

Riesenberg. 

Natuurbehoud Cadier en Keer zeer erkentelijk 

voor hun enthousiaste bijdrage aan de zoel<tocht 

naar de Levendbarende hagedis. 

S U M M A R Y 

F E N C I N G POSTS I N M E A D O W S 

AS B IOTOPES FOR T H E V IV IPA

R O U S L I Z A R D 

weidepalen hagedissen bevatten zou aan na

tuurbeherende instanties en boeren geadvi

seerd kunnen worden de weidepalen niet te 

'verduurzamen' met middelen als carboline

um, te vervangen door plastic of betonnen 

paaltjes, palen met schrikdraad of nieuwe 

palen zonder schuilmogelijkheden voor deze 

dieren. Daarnaast dient het beheer in de di

recte omgeving van de palen en tussen deze 

palen en het aangrenzende bos extensief van 

karakter te zijn. D i t laatste hoeft niet lastig te 

zijn. Men kan immers niet makkeli jk bij de 

palen komen o m het gras te maaien. 

He t voornemen bestaat om in de nabije toe

komst een aantal w i t te k i lometerhokken van 

Zuid-Limburgse gemeenten te inventarise

ren op het voorkomen van deze 'weidepaal-

hagedis'. Daarbij zal speciaal gelet worden op 

de aanwezigheid van dit soor t specifieke bio

topen. Belangstellenden kunnen zich in ver

binding stellen met de auteur. 

N A S C H R I F T 

In de herfst van 1997 is de vindplaats nabij 

Bemelen aan de wegzijde gemaaid. Daarbij 

werd de kruidlaag in één keer overal wegge

haald. Ondanks dat de locatie dit jaar herhaal

delijk onder gunstige weersomstandigheden 

werd bezocht is er geen Levendbarende ha

gedis waargenomen. Di t hoeft niet te bete

kenen dat de populatie hier is verdwenen 

maar de intensieve maaiwerkzaamheden in 

het najaar hebben de dieren waarschijnli jk 

geen goed gedaan. De schuilmogelijkheden 

voor de dieren werden mogelijk te beperkt. 

zeker gezien de kleine oppervlakte die het 

b iotoop sowieso al heeft. Als de maaiwerk

zaamheden machinaal hebben plaatsgevon

den is de kans g roo t dat hagedissen daar let

terl i jk het slachtoffer van zijn geworden. Te

gelijkerti jd mag het beheer ook niet te exten

sief te zijn. Als de kruidlaag de weidepalen 

overwoeker t , verdwi jnt namelijk de moge

lijkheid voor hagedissen om te zonnen. 

De locatie bij het Savelsbosch is dit jaar even

eens herhaaldelijk bezocht en wederom met 

succes. Behalve op dezelfde weidepalen als 

een jaar geleden, zijn nu ook op andere wei 

depalen verspreid over een gro te r gebied 

hagedissen waargenomen. 

De omgeving van de Riesenberg is alleen in 

april bezocht. D o o r het koude weer werden 

well icht geen dieren gezien. De verwachting 

is dat dit bij een volgend bezoek anders zal 

zijn. Staatsbosbeheer heeft namelijk een aan

tal bomen op de helling van de Riesenberg 

gekapt (figuur 5). De open plekken die hier

door zijn ontstaan en het vele hout dat daar

bij is blijven liggen vo rmen ideale plekken 

voor de Levendbarende hagedis om zich in 

de zon te koesteren. 
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'Amfibieën en Waterdieren'van de Vereniging tot 

This art icle describes the importance of 

fencing posts as biotopes fo r Viviparous 

lizards, which can be used t o facilitate inven

tories. As these biotopes are often over

looked, the species might be present in 

many more locations than are known at 

present. Some management suggestions 

are made to preserve this special biotope. 
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